
 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおみか
令和 7年 12月 1日 発行 

大みか交流センター 
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発行責任者 鈴木 重文 かわら版 No．２５１  ２０２５年 １２ 月号 

≪12月の主な行事予定≫ 

 

サークル名 活 動 日 活動時間 

おもちゃライブラリー 10（水）                  17（水） クリスマス会 10：00～11：30 

サロン大みか 2（火） クリスマス会        16（火） 生け花 10：00～12：00 

大みかふれあい健康クラブ 11（木） スティックカーリング   25（木） クリスマス会 10：00～11：30 

ふれあい健康専科 15（月） クリスマス会 10：00～12：00 

すこやかシニア 2（火）     9（火）    16（火）   23（火） 13：30～15：00 

ひたちおもちゃの病院 9（火） 13：30～15:30 

 歌の広場 3（水）                24（水） 

 

10：00～11：30 

  

行 事 名 

 
日（曜日） 時 間 場  所 

地域安全講話 6（土） 10：00～ 大みか交流センター 

大みか大学 （歌声喫茶） 7（日） 11：00～ 大みか交流センター 

再生資源回収 9（火）  6：30～ 大みか学区内 

粗大ごみ（小）他収集日 19（金）  6：30～ 大みか学区内 

北海道物産新物即売会 20（土）  9：00～ 旧常陽銀行駐車場 

ミニ門松づくり 21（日） 10：00～ 大みか小学校体育館 

年末年始休暇 12 / 28（日） ～ １ / ４（日） 

 ≪12月の大みか地区社協事業行事予定≫ 

 

■地域安全講話開催のお知らせ   防災防犯部 

今年も地域の安全活動に関する意識の高揚を図るため 『地域安全講話』 を開催いたします。 

当日は、茨城県警察日立署より安心・安全に暮らすための有用な情報についてご講演頂く予定です。 

これから年末に向けて、防犯対策が重要になる時期です。 

多くの皆様に聴講していただき、被害を未然に防ぐための知識と 

心得を一緒に学びましょう。 

⚫日 時 ：  12月 6（土） 10：00～ （開場 9：30） 

⚫会 場 ： 大みか交流センター  

【内 容】 

・振り込め詐欺に関する最新の手口と防衛策 

・交通安全について 

・近隣の不審者情報や空き巣対策について 

・その他の安全に関する情報など 

■大みか大学  生涯学習部 

 

 

 

   昭和の歌謡会を代表する作曲家・吉田正の音楽記念館職員による歌声喫茶の出前版です。 

  童謡、唱歌、懐かしの歌謡曲など、吉田正メロディーと共に一緒に歌いましょう。 

  多くの皆様のご来館をお待ちしております。 

⚫ 日 時： 12月 7日（日） 開演： 11：00 【開場： 10：40】 

⚫ 場 所： 大みか交流センター 多目的ホール 

⚫ 演奏者： 吉田正音楽記念館職員 

⚫ 申込先： 大みか交流センター 

 

出前歌声喫茶 開催

みんなで歌おう

自由参加！ 

入場無料！ 



 

 ■年末恒例暮市開催                             大みか元気会 

                 

 

 

 

今年も美味しいお豆で新年を元気に笑顔で迎えよう!! 

豆類は豊富な栄養素を含み健康維持や病予防に役立つ優れた食品です。 

良質のたんぱく質、脂肪、炭水化物（糖質）、ミネラル、ビタミン、食物繊維、抗酸化物質（ポリフェノールなど老化防止や 

生活習慣病の予防）など人間の体に必要な栄養素をたっぷり備えていますよ。 

体に良いものをたくさん取り入れて、来年の大みか祭りが更に盛大に開催できるよう売り上げにご協力下さい。 

≪暮市での売上金は、大みか祭り等の運営資金となっています≫ 

⚫ 日 時 ： 12月 20日（土） 9：00～14：00 雨天開催 

⚫ 場 所 ： アイ・イー・シー駐車場  （旧常陽銀行大みか支店駐車場） 

＊予約申込は 11月 22日（土） より交流センター窓口または電話にて受け付けます。  

＊詳しくは、折り込みチラシをご覧ください。 

■ミニ門松づくり参加者募集     文化体育部 

   今年もオリジナル門松で新年を迎える準備をしよう。 

  願いを込めて作られた門松には、きっと幸運の神が宿ってくれるはず！ 

  たくさんの子供たちの参加をお持ちしています。 

⚫ 日 時： 12月 21日（日） 10：00～ 雨天決行 

⚫ 場 所： 大みか小学校体育館 

⚫ 対象者： 大みか小学校児童とその保護者  

（1～3年生までは保護者が同伴出来る方） 

⚫ 参加費： 無 料 

⚫ 持ち物： 上履き、軍手、はさみ  のこぎり、小刀  

⚫ 申込先： 大みか交流センター 

★2026年 『ふるさと日立カレンダー』  

11/21（金）より配布開始 無くなり次第終了となります。 

ご希望の方は、お早めに窓口までお越しください。  

数に限りがあるため 

お持ちの方はご持参
下さい 

■駅前花壇とシティーロードに 

冬花を植えよう!! 

⚫ 日 時： 11月 29日（土） 9：00～ 

⚫ 集合場所： 大みか駅東口駅前花壇 

⚫ 持 ち物： 軍手、お持ちの方はスコップ 

ご協力できる方、ぜひお待ちしております。 

 

●一斉清掃は 11/30（日）に変更となりました。 

尚、当日午前中はセンターの利用が出来ませんので 

ご了承ください。 

 

『北海道物産新物即売会』

●お急ぎ下さい!! 使用期限が迫っています！ 

敬老お祝い事業記念品として配られた 

『地域限定振興券の 使用期限は 11月 30日』 

まだ、お手元にある方は期限内にご利用ください。 

●まちのコイン 
タッチで ＧＥＴ!! 

≪大みか交流センター≫ 

★200 タッチ 

・コーヒー orお茶 １杯 

★500 タッチ 

・スイセン（白）球根 5個 

・メダカ 5～6匹 
（事前にお電話下さい）  

終了や変更となる場合が 

ありますので、利用前に 

ご確認下さい。 

豆
まめ


